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Viaggio in Uganda e Rwanda  di 14 giorni con tour di gruppo, safari e Gorilla Trek 

Un itinerario alla scoperta dei Parchi Nazionali più belli dell’Uganda che vi daranno la possibilità di 
avvistare molte specie di animali, tra cui: leoni, elefanti, rinoceronti, giraffe, bufali, diverse specie di 

scimmie, uccelli acquatici e fare un emozionante incontro ravvicinato con i Gorilla di Montagna che vivono 

in alcune aree del Parco Nazionali di Bwindi in differenti nuclei famigliari. L’itinerario si snoda tra differenti 

habitat naturali con bei paesaggi. L’itinerario continua in Rwanda per visitare il Parco dei Vulcani, il lago 
Kivu e il Parco di Nyungwe che protegge la foresta tropicale più grande dell’Africa dell’Est.  

 

Calendario partenze dall’Italia 2023 : 13/01 – 10/02 – 10/03 – 21/04 – 12/05 – 09/06 – 30/06 – 

14/07 – 04/08 – 11/08 - 08/09 – 13/10 – 10/11 – 08/12 – 29/12  
 

Tour di gruppo multilingua con autista/guida parlante Inglese, partenze garantite minimo 2 

pax. Guida Supplementare parlante italiano con supplemento a richiesta.  

 

Ve 1° giorno: Volo per Addis Ababa  
Partenza da Milano Malpensa o Roma FCO con volo notturno Ethiopian Airlines per Addis Ababa, 

pernottamento a bordo.   

Sa 2° giorno: Volo per Entebbe  

Volo ET 332 per Entebbe (08.20 – 10.25). Accoglienza in aeroporto, trasferimento in hotel, giornata libera 
per il relax o per visitare con supplemento a richiesta la Capitale. Pasti liberi e pernottamento al  2 

Friends Beach Beach Hotel o Boma Hotel o Lake Heights Hotel secondo disponibilità.  

Do 3° giorno: Trasferimento al Parco Nazionale Murchison Falls, 350 km 6 ore circa di strada e 

pista (B,L,D) 
Prima colazione in hotel, partenza in auto 4x4 con autista/guida parlante inglese per il Parco Nazionale 

Murchison Falls. Lungo il percorso sosta alla Riserva di Ziwa, un progetto di conservazione che ha riportato 

in Uganda i rari rinoceronti bianchi. All’arrivo al Parco Murchison Falls  è prevista una passeggiata fino alla 

sommità delle Cascate dove il fiume Nilo deve attraversare una gola larga solo 7 acquistando dunque forza 

e velocità metri prima di compiere il salto di 43 metri della Cascata omonima tra spruzzi e giochi di luce 
con arcobaleni. Pranzo in un ristorante locale, cena e pernottamento al Twiga Safari Lodge o al Pakuba 

Safari Lodge o Bamboo Village Lodge secondo disponibilità.  

Lu 4° giorno: Escursioni al Parco Nazionale Murchison Falls (B,L,D) 

Prima colazione in hotel, di mattina presto partenza per un game drive nel Parco fino a raggiungere il delta 
del Nilo nel  lago Alberto attraversando la savana, habitat di leoni, giraffe, elefanti, bufali, antilopi e 

numerose specie di uccelli. Pranzo in hotel e nel pomeriggio è prevista la navigazione in battello risalendo 

il Nilo sino alle cascate di Murchison, lungo il percorso avrete occasione di avvistare animali acquatici come 

ippopotami e coccodrilli, numerose specie di uccelli. Pensione completa e pernottamento al lodge previsto 
secondo disponibilità (Twiga Safari Lodge o al Pakuba Safari Lodge o Bamboo Village Lodge) 

Ma 5° giorno: Trasferimento lungo la Rift Valley al Parco Kibale, 350 km 6/8 ore (B,L,D)  

Prima colazione in hotel, partenza in direzione Sud e seguendo tratti della Rift Valley Albertina che vi 

stupirà per i suoi meravigliosi paesaggi, a cui si susseguono lussureggianti piantagioni di tea, di banane, di 
caffè. Sosta nella foresta di Bugoma per il pranzo e per  una passeggiata che con un po’ di fortuna vi 

consentirà avvistare i Mangabi Ugandesi. La Riserva di Bugoma si estende su una superficie di 410 kmq e 

fa parte di un progetto di conservazione dell’habitat www.bugomaconservation.org associato ad attività 

ecoturistiche a beneficio delle comunità circostanti. Proseguimento per Fort Portal, capitale del Regno del 

Tooro ai piedi dei Monti Rwenzori. Cena e pernottamento al Turaco Tree Top Lodge o Isunga Lodge o 
Chimpanzee Forest Guest House o Kibale Guest Cottages, secondo disponibilità.  

Me 6° giorno : Escursione al Parco Nazionale di Kibale sulle tracce degli Scimpanzè e 

trasferimento al Parco  di Queen Elizabeth (B,L,D) 

Prima colazione in hotel, partenza per una escursione a piedi nella foresta del Parco Kibale, habitat di 
alcune importanti specie di primati come lo Scimpanzè, i Colobi bianchi e neri, le Scimmie dalla coda rossa 

e le Scimmie Velvet che potrete incontrare lungo il percorso. Il Parco Kibale vanta la più alta 

concentrazione di Scimpanzè di tutta l’Uganda grazie al progetto di conservazione dell’Istituto 
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Internazionale Jane Goodal che si occupa di preservare la foresta e i primati che trovano in questa area 

l’habitat ideale. Pranzo a base di cibo locale e nel pomeriggio è prevista una passeggiata accompagnati da 
una guida locale nei villaggi limitrofi di etnia Batoro e Bakiga per conoscere da vicino le loro tradizioni. 

Segue breve trasferimento al Parco Queen Elizabeth. Cena e pernottamento al Ihamba Lakeside Safari 

Lodge o Engazi Lodge o Marafiki Safari Lodge secondo disponibilità.  

Gio 7° giorno: Escursione al Parco Nazionale Queen Elizabeth (B,L,D) 
Il Parco Nazionale Queen Elizabeth, area protetta di quasi 2000 chilometri quadrati, la seconda per 

estensione dell’Uganda, al confine con il Parco Nazionale Virunga, nella Repubblica Democratica del Congo. 

Nel parco si trovano molteplici habitat che vanno dalle foreste umide, alle aree lacustri e vaste zone di 

savana, leoni, elefanti, scimmie, uccelli e altre specie di mammiferi popolano le diverse aree del Parco. 
Prima colazione al lodge, partenza di mattina molto presto per un game drive nel Parco che vi permetterà 

di avvistare diversi animali e tra i Big Five : leoni, elefanti, bufali e con un po’ di fortuna il leopardo dalle 

abitudini più schive. Durante il Game Drive potrete ammirare gli splendidi panorami della Rift Valley 

Albertina. Pranzo al lodge e nel pomeriggio escursione in battello sul canale di Kazinga che collega il lago 

Edward al lago George e che vi permetterà di osservare animali acquatici, animali terrestri, numerose 
specie di uccelli. Nel tardo pomeriggio breve trasferimento nell’area di Ishasha del Parco Queen Elizabeth, 

durante il quale potrete incontrare ancora diversi animali. Cena e pernottamento al Ishasha Jungle 

Lodge.  

Ve 8° giorno: Game Drive nel Parco Queen Elizabeth e trasferimento al lago Bunyonyi, 140 km 
di strade di montagna, 4/5 ore circa (B,L,D) 

Prima colazione al lodge, partenza di mattina molto presto per un game drive nell’area di Ishasha del 

Parco Queen Elizabeth dove nelle ore più calde della giornata è possibile vedere i leoni che riposano e si 

rinfrescano sui rami di alberi di fico. Il paesaggio dominante è savana e durante il Game Drive avrete la 
possibilità di avvistare elefanti, antilopi, bufali, iene maculate, il Cobo Ugandese e varie specie di uccelli. 

Dopo il pranzo trasferimento al lago Bunyonyi che si trova in un vasto altopiano ad una altitudine di circa 

2.000 mt slm. Cena e pernottamento al Arcadia Cottage Bunyonyi o Bunyonyi Safari Resort secondo 

disponibilità 

Sa 9° giorno : Escursione sul lago Bunyonyi e trasferimento al Parco di Nazionale di Mgahinga, 
nell’area del Virunga (B,L,D)   

Prima colazione al lodge, escursione in barca sul lago Bunyonyi habitat di molti uccelli e ricco di leggende 

che la guida vi narrerà lungo il percorso. Dopo il pranzo al Lodge, trasferimento nell’Area di Conservazione 

del Virunga ai piedi del vulcano Muhavura dove si trova il Parco Mgahinga Gorilla. Cena e pernottamento al 
Ichumbi Lodge o Lake Mulehe Bwindi Lodge secondo disponibilità. Nota Operativa : A seconda della 

disponibilità dei permessi per il Gorilla Trek, l’Organizzazione prevederà il Gorilla Trek nel Parco Mgahinga 

Gorilla o nel Parco Foresta Impenetrabile di Bwindi  

Do 10° giorno : Gorilla Trekking  (B,L,D)  
Prima colazione al lodge, partenza di mattina presto per un trasferimento al Gate di ingresso al Parco 

assegnato dalle Autorità locali, escursione a piedi in gruppi massimo di 8 persone e accompagnati da un 

ranger per avvicinare e osservare i gorilla. L’escursione prevede un percorso a piedi su un sentiero di 

montagna che non presenta forti dislivelli di 2/6 ore a seconda di dove si trovano i Gorilla che sono 
generalmente stanziali  ma si muovono alla ricerca di cibo. Una volta entrati in contatto con i Gorilla la 

regola del Parco consente 1 ora di tempo per godere di questa incredibile emozione, osservare, filmare, 

fotografare questi maestosi, affascinanti primati. Pranzo pic nic. Nel pomeriggio breve trasferimento 

attraverso il confine con il Rwanda, cena e pernottamento al Da Vinci Lodge o Le Bamboo Gorilla 

Lodge secondo disponibilità 
Note Operative :  

• Consigliati scarponcini da trekking, un capo caldo, una giacca impermeabile, repellente per gli 

insetti, acqua a sufficienza per 5/8 ore complessive di escursione.  

• L’escursione non prevede difficoltà tecniche ma bisogna essere abituati a camminare su sentieri nei 
boschi e di montagna.   

• Il tempo necessario di trekking per incontrare i gorilla varia da 1 a 4 ore e non può essere previsto 

a priori.    

Lu  11° giorno: Escursione al Parco dei Vulcani e trasferimento sul lago Kivu (B,L,D)  
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Prima colazione in hotel e partenza per una escursione a piedi nel Parco dei Vulcani dove potrete 

incontrare le scimmie dorate che sono una specie endemica. Possibilità su richiesta  di visitare il vecchio 
centro di ricerca Karisoke e la tomba di Dian Fossey, nota ricercatrice che spese molti anni della sua vita a 

proteggere i primati. Pranzo. Nel pomeriggio se il tempo a disposizione lo consente visiterete uno dei vari 

progetti di ecoturismo realizzati dalle comunità locali per approfondire la conoscenza delle loro usi e 

costumi. Infine trasferimento a Kibuye sul lago Kivu. Cena e pernottamento al Rwiza Village Hotel.  
Ma 12° giorno : Trasferimento al Parco Nazionale di Nyungwe (B,L,D)  

Prima colazione in hotel e mattina a disposizione per partecipare ad attività opzionali come per esempio :  

• Escursione in bicicletta;  

• Escursione in kayak sul lago;  
• Escursione in barca a motore sul lago con visita dell’isola di Napoleone.  

Pranzo in hotel e nel pomeriggio trasferimento a Cyangugu che si affaccia sul lago Kivu in prossimità 

dell’ingresso al Parco Nazionale di Nyungwe. Cena e pernottamento al Emeraude Kivu Resort.  

Me 13° giorno : Escursione di Trekking nel Parco Nazionale di Nyungwe (B,L,D) 

Sveglia di mattino molto presto, prima colazione e alle 06.00 partenza per un trekking nella foresta del 
Parco Nazionale di Nyungwe che copre una superficie di 970 kmq per lo più di foresta tropicale dove 

vivono 13 specie di primati tra cui : gli scimpanzè, il colobo angolano, la scimmia dalla coda rossa, la 

scimmia argentata, la scimmia velvet, etc etc.. rientro al resort, pranzo. Pomeriggio a disposizione per il 

relax, cena e pernottamento al Emeraude Kivu Resort.  
Gio 14° giorno : Trasferimento a Kigali, 260 km 5/6  ore circa, volo per Addis Ababa/Italia  

(B,L)  

Prima colazione in hotel, partenza in direzione di Kigale, lungo il percorso soste per la visita della città di 

Butare, capitale culturale del Rwanda e del Palazzo Reale che si trova a Nyanza. Pranzo lungo il tragitto. 
Nel tardo pomeriggio volo Ethiopian Airlines per Addis Ababa. Proseguimento con volo notturno per Roma 

o Milano, pasti e pernottamento a bordo.  

Ve 15° giorno : Arrivo previsto di mattina presto a Roma o Milano  

 

Prezzo per persona con sistemazione in camere doppie/twin : 4.640 €   
Supplemento x sistemazione in camere singole : 500 €  

Prezzi calcolati con tasso di cambio 1 € = 1 USD 

 

Le quote individuali di Partecipazione Comprendono: trasferimenti da e per l’aeroporto di Entebbe e 
Kigali; tour di gruppo multilingua in auto 4x4 Toyota Land Cruiser allestite per il safari con autista/guida 

parlante inglese di 12 giorni e 13 notti come da programma di viaggio dettagliato con game drive ed 

escursioni nei Parchi; i pasti come indicato tappa per tappa; ingressi nei Parchi + Gorilla Trekking fee (10° 

giorno).  
 

Sono Esclusi: voli internazionali di linea da quotare separatamente; la quota di iscrizione al viaggio e 

assicurazione medico/Bagaglio (60 €); il costo del visto di ingresso in Uganda e Rwanda  (100 USD a 

persona);  l’assicurazione opzionale Annullamento Viaggio All Risk (3,5% dell’importo assicurato) da 
stipulare contestualmente alla prenotazione del viaggio; i pasti ove specificatamente non indicati tappa per 

tappa; le bevande, le mance e le spese personali.  

 

Supplementi a richiesta:  

• Polizza Annullamento Viaggio All Risk (3,5 % dell’importo assicurato)  
• Guida supplementare parlante Italiano : 260 € a persona a partire da 3 partecipanti  

• Estensione mare sull’isola di Mafia, Pemba o di Zanzibar, quotazione a richiesta 
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